LEDEN 2026

INTEGROVANÝ BLOK:	ZIMA KOLEM NÁS

TÉMA:			ZÁŽITKY Z VÁNOČNÍCH PRÁZDNIN								HRAJEME SI NA ŠKOLU – 14 DNÍ - PROJEKT
				ZIMNÍ RADOVÁNKY
							
		

ZÁŽITKY Z VÁNOČNÍCH PRÁZDNIN (5.1. – 9.1.2026)

Okruhy: 
· Povídání v kruhu – možnost přinést si dárek a ukázat ho ostatním
· Vyprávění o Vánocích
· Tradice Tří králů
· Píseň – Tři králové
· Dramatizace tříkrálového příběhu
· VV – Co jsem dostal od Ježíška
· VV – Ohňostroj

Dílčí vzdělávací cíle:
· Rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření).
· Seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije.

Vzdělávací nabídka:
· Manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, materiálem: činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich praktickým používáním.
· Přednes, recitace, dramatizace, zpěv.
· Příležitosti a hry pro rozvoj vůle vytrvalosti a sebeovládání
· Sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte.
· Práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií.

Očekávané výstupy:
· Učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, zvládnout jednoduchou dramatickou úlohu).
· Popsat situaci, skutečnou, podle obrázku.
· Řešit problémy, úkoly, situace, myslet kreativně – předkládat nápady.
· Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti.



HRAJEME SI NA ŠKOLU (12.1. – 23.1.2026) - PROJEKT

Okruhy:
· Co je to škola? Co se dělá ve škole?

· Procvičování hlásek – 	poznávání písmen	
určování první a poslední hlásky ve slově
vytleskávání slabik ve slově
vymýšlení slova na danou hlásku
rozklad slov na jednotlivé hlásky
					PH: Na tichou poštu
· Procvičování čísel -		poznávání čísel, jejich hodnoty
určování více, méně, stejně
· Skládání slova dle předlohy
· Vyprávění dětí o zápisu v ZŠ
· Pracovní listy – zraková percepce
· Grafomotorika
· Uvolňovací cviky rukou
· Hudební výchova – seznámení s notami; Orffovy hudební nástroje
· Básnička – Zítra půjdu do školy
· Písnička – My jsme žáci 3.B
· Zábavné úkoly na interaktivní tabuli
· Tělesná výchova – tělocvična se zaměřením na ucelený blok atletiky
· VV – moje iniciála – kresba olejovým a suchým pastelem
                      modelování


Dílčí vzdělávací cíle:
· Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování).
· Vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení.
· Vytváření základů pro práci s informacemi.
· Osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla).



Vzdělávací nabídka:
· Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant.
· Činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, piktogramy, značky, symboly, obrazce).
· Cvičení organizačních dovedností.
· [bookmark: _Hlk127371807]Hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí (dítě, dospělý, rodič, učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává.
· Práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií.
· Kooperativních činnosti ve dvojicích, ve skupinkách.
· Prohlížení a „čtení“ knížek.

Očekávané výstupy:
· Vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, ptát se).
· Poznat písmena a číslice, popř. slova.
· Sledovat očima zleva doprava.
· Poznat napsané své jméno.
· Vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušenosti k učení.
· Vyvíjet volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení.
· Pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat.
· Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti).


ZIMNÍ RADOVÁNKY (26.1. – 30.1.2026)

Okruhy:
· VV – inkoust + zmizík – zimní téma
· Co vše můžeme/nemůžeme dělat v zimě
· Jak se v zimě oblékáme – třídění oblečení ve skupinkách
· TV: Na mrazíky, Na zmrzlíky (sochy)
· Cvičení s padákem, šátky
· Vycházky po okolí
· Obrázkové čtení – doplňování slov podle obrázků
· Zimní hádanky


Dílčí vzdělávací cíle:
· Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.
· Seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému.

Vzdělávací nabídka:
· Artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy.
· Slovní hádanky, vokální činnosti.
· Četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením.
· Přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě (živá i neživá příroda, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období.).
· Receptivní slovesné a literární činnosti
· Poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno.


Očekávané výstupy:
· Vědomě napodobovat jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu.
· Učit se zpaměti krátké texty.
· Uvědomovat si své možnosti a limity (své silné a slabé stránky).
· Porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje) a že s těmito změnami je třeba v životě počítat.


